
РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

Музей-заповедник «Коломенское»

Адрес:

ЮАО, пр-т. Андропова, 39

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Дети не должны болеть»

21–22 июля «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

28–29 июля «Депрессия: давай поговорим»

4–5 августа «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

11–12 августа
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

18–19 августа «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

25–26 августа «Питание – основа здорового образа жизни»

1 сентября «Осознанное волонтерство»

2 сентября «Зарядка с врачом»

8–9 сентября «М.О.З.Г. 4,5»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

ПКиО «Лианозовский»

Адрес:

СВАО, ул. Угличская, 13

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

21–22 июля «Депрессия: давай поговорим»

28–29 июля «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

4–5 августа
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых», 
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

11–12 августа «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

18–19 августа «Питание – основа здорового образа жизни»

25–26 августа «Осознанное волонтерство»

1 сентября «Зарядка с врачом»

2 сентября «М.О.З.Г. 4,5»

8–9 сентября «Дети не должны болеть»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Оказание первой помощи»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

Парк «Северное Тушино» 

Адрес:

СЗАО, ул. Свободы

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Депрессия: давай поговорим»

21–22 июля «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

28–29 июля
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых», 
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

4–5 августа «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

11–12 августа «Питание — основа здорового образа жизни»

18–19 августа «Осознанное волонтерство»

25–26 августа «Зарядка с врачом»

1 сентября «М.О.З.Г. 4,5»

2 сентября «Дети не должны болеть»

8–9 сентября «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Диспансеризация – шаг к здоровью»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

ПКиО «Таганский»

Адрес:

ЦАО, ул. Таганская, 40-42

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

21–22 июля
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

28–29 июля «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

4–5 августа «Питание — основа здорового образа жизни»

11–12 августа «Осознанное волонтерство»

18–19 августа «Зарядка с врачом»

25–26 августа «М.О.З.Г. 4,5»

1 сентября «Дети не должны болеть»

2 сентября «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

8–9 сентября «Депрессия: давай поговорим»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Профилактика сахарного диабета 2 типа»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

 ПКиО «Сокольники»

Адрес:

ВАО, ул. Сокольнический вал, 1

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

21–22 июля «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

28–29 июля «Питание — основа здорового образа жизни»

4–5 августа «Осознанное волонтерство»

11–12 августа «Зарядка с врачом»

18–19 августа «М.О.З.Г. 4,5»

25–26 августа «Дети не должны болеть»

1 сентября «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

2 сентября «Депрессия: давай поговорим»

8–9 сентября «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Профилактика бронхолегочных заболеваний»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

ПКиО «Фили»

Адрес:

ЗАО, ул. Большая Филевская, 22

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

21–22 июля «Питание – основа здорового образа жизни»

28–29 июля «Осознанное волонтерство»

4–5 августа «Зарядка с врачом»

11–12 августа «М.О.З.Г. 4,5»

18–19 августа «Дети не должны болеть»

25–26 августа «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

1 сентября «Депрессия: давай поговорим»

2 сентября «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

8–9 сентября
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Здоровый образ жизни профилактика сердечно сосудистых заболеваний»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

Парк «Кузьминки-Люблино»

Адрес:

ЮВАО, ул. Кузьминский парк, д.1, с.2

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Питание – основа здорового образа жизни»

21–22 июля «Осознанное волонтерство»

28–29 июля «Зарядка с врачом»

4–5 августа «М.О.З.Г. 4,5»

11–12 августа «Дети не должны болеть»

18–19 августа «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

25–26 августа «Депрессия: давай поговорим»

1 сентября «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

2 сентября
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

8–9 сентября «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Профилактика хронических неинфекционных заболеваний»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

Музей-заповедник «Царицыно»

Адрес:

ЮАО, ул. Дольская, 1

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Осознанное волонтерство»

21–22 июля «Зарядка с врачом»

28–29 июля «М.О.З.Г. 4,5»

4–5 августа «Дети не должны болеть»

11–12 августа «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

18–19 августа «Депрессия: давай поговорим»

25–26 августа «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

1 сентября
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

2 сентября «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

8–9 сентября «Питание – основа здорового образа жизни»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Современные профилактические возможности поликлиники г. Москвы»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

Усадьба Воронцово 

Адрес:

ЮЗАО, Воронцовский парк, д. з

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «Зарядка с врачом»

21–22 июля «М.О.З.Г. 4,5»

28–29 июля «Дети не должны болеть»

4–5 августа «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

11–12 августа «Депрессия: давай поговорим»

18–19 августа «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

25–26 августа
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

1 сентября «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

2 сентября «Питание – основа здорового образа жизни»

8–9 сентября «Осознанное волонтерство»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «Здоровье и образ жизни»



РАСПИСАНИЕ ЛЕКТОРИЯ МАРАФОНА «МОСКОВСКОЕ ЗДОРОВОЕ ЛЕТО»

Площадка:

ПКиО «Измайловский»

Адрес:

ВАО, аллея Большого Круга, 7

Дата 2-я лекция (16:00-16:30)

15 июля «М.О.З.Г. 4,5»

21–22 июля «Дети не должны болеть»

28–29 июля «Правда о курении», «Преимущества ЗОЖ»

4–5 августа «Депрессия: давай поговорим»

11–12 августа «Оказание первой помощи, проведение сердечно-легочной реанимации»

18–19 августа
«Профилактика туберкулеза у детей и взрослых»,  
«Легкое дыхание: меры профилактики заболеваний верхних дыхательных путей»

25–26 августа «Фитодерматиты, фотодерматиты, укусы насекомых», «Летние болезни кожи»

1 сентября «Питание – основа здорового образа жизни»

2 сентября «Осознанное волонтерство»

8–9 сентября «Зарядка с врачом»

Дата 1-я лекция (14:00-14:30)

Все дни «12 правил здорового питания»


