
 

График проведения занятий «Школы молодых родителей»  

в ГБУЗ «ДГП №39 ДЗМ» с 26.11.2018 по 01.06.2019 г. 

 

№ Дата Тема 

1 26.11.2018 

05.02.2019 

02.04.2019 

Рождение ребенка. Что должны знать и уметь 

родители в первые дни жизни малыша? 

Пеленочный дерматит у новорожденных. 

2 04.12.2018 

12.02.2019 

09.04.2019 

Уход за ребенком первого года жизни. Режим дня. 

Преимущества грудного вскармливания. 

Проблема гипогалактии. 

3 11.12.2018 

19.02.2019 

16.04.2019 

Вакцинация. Необходимость защиты ребенка с 1-х 

дней жизни. Профилактика детских инфекций. 

 

4 18.12.2018 

26.02.2019 

23.04.2019 

Правила проведения общеукрепляющего массажа 

в домашних условиях. Физическое воспитание 

детей. Закаливание. 

5 25.12.2018 

05.03.2019 

30.04.2019 

Как правильно организовать питание и режим дня 

ребенка. Уход за детьми до 3-х лет. 

 

6 15.01.2019 

12.03.2019 

14.05.2019 

Чему должен научиться ребенок на первом году 

жизни? Этапы физического и 

психоэмоционального развития ребенка. 

7 22.01.2019 

19.03.2019 

21.05.2019 

Профилактическое посещение детской 

поликлиники. Здоровый образ жизни с 1-х дней. 

 

8 29.01.2018 

26.03.2019 

28.05.2019 

Малыш в доме, кто главный? Создание 

комфортной среды пребывания для ребенка и 

родителей. 

 


